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Motivation og trivsel pa arbejdspladsen

1/2 -1dag
internt kursus

Seerligt videnmedarbejdere og
deres ledere kan fa gleede af den
viden, vi seetterispil i dette
speendende tema.

Vifokuserer pd meningsskabelse, TINE BJORKA
flow og nudging, (?g .|nddrager tine@bjoerka.dk
elementer fra udviklings-, adfaerds- 23409962

og leeringspsykologien.
Kurset afholdes hos jer eller pa en

Omdrejningspunktet er mening, lokation i Aalborg-omradet.

mestring og autonomi som drivere | kan veere op til 16 deltagere

til hgj motivation og trivsel.



