
Omdrejningspunktet er mening,
mestring og autonomi som drivere
til høj motivation og trivsel. 

Særligt videnmedarbejdere og
deres ledere kan få glæde af den
viden, vi sætter i spil i dette
spændende tema.

Vi fokuserer på meningsskabelse,
flow og nudging, og inddrager
elementer fra udviklings-, adfærds-
og læringspsykologien.
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Kurset afholdes hos jer eller på en
lokation i Aalborg-området. 
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